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Como organizar o estudo

Nas aulas ...

Sem concentracdo, nao aprendes. Conversar sobre matérias
estranhas e piadas fazem de ti um aluno fracassado. Os
apontamentos sao muito importantes. Nao confies s6 na memoria. As
vezes, uma palavra ou frase dita pelo professor é a chave para
perceberes todo a matéria.

Os trabalhos de casa...

Os trabalhos de casa sao fundamentais. Ajudam a memorizar a
matéria dada nas aulas. Alguns conselhos:

Faz, regularmente, todos os exercicios, para praticares o que
aprendeste na aula.

Tem cuidado com a caligrafia e os numeros.

Usa, de preferéncia, um lapis, para apagar os possiveis erros;

Utiliza 25 a 30 minutos, diariamente, para revisdo das matérias
dadas:

e Vvisualiza, mentalmente, as explicacdes dadas nas aulas e
associa-as com as anotacoes;

compara a matéria do dia com conteldos anteriores;

passa a limpo, se necessario, algum contelddo que ndo ficou
apresentavel;
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