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Como fazer os sublinhados nos textos
(Técnica do Sublinhado)

Sublinhar é: por em destaque as ideias mais importantes dentro de um
texto.

Esta técnica ajuda a memoria a reter informacdo e poupa tempo no
momento de estudar, ja que ndo se tem que reler tudo de novo, basta ler a
informacao que foi sublinhada.

Etapas:

12 Fazer duas leituras do texto: a primeira leitura deve ser rapida e tem a
finalidade de dar a conhecer o texto e o tema, enquanto a segunda deve
permitir a compreensao, isto é, deve ser mais cuidada e analitica.

2% Na leitura de andlise e compressdo deves comecar a realizar o
sublinhado destacando as ideias mais importantes. E de grande ajuda ir
fazendo pequenas anotacGes as margens para completar os dados e aclarar
as ideias.
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Segue as seguintes sugest(”)es para o sublinhado:

= Sublinha so as palavras/ideias principais — imagina que o titulo do
texto € uma pergunta e as ideias principais Sao as respostas.

= D4 prioridade as palavras-chave, defini¢des, datas e/ou nomes (deves
ter em atencao do tipo de texto).

= Reescreve a margem o0s conceitos e frases-chave- que permitem em
poucas palavras dizer o principal do paragrafo.

= Numera sequéncias de ideias ou fatores enumerados.

= Na&o abuses dos tracos e das cores.

= Usa sinais graficos a margem que facilitem a compreensdo, exemplos:

(sublinhar as ideias principais)

(sublinhar as ideias secundarias)

circunda o adverbio nao , para saberes que o sentido
p q
da frase esta alterado.)

— (antes de uma definicéo)

?  (para marcar palavras que nio conhecas)




